11 yasindaki kiz bir cocuk koma halinde hastanenin acil servisine getirildi. Ailesi, hastanin giiniin
erken saatlerinde midesinin bulandigini belirtti. Fiziksel muayenede hastanin derin ve hizli nefes
aldigi, nefesinde meyvemsi bir koku oldugu, cildinin ve mukoza zarinin kuru oldugu goriildii. Aileyle
gorusildiigiinde annenin Tip Il diabetes mellitus oldugu ve hastanin abisinin Tip | oldugu séylendi.

Laboratuar Sonuglari

Na* 125 mmol/L
K* 6.3 mmol/L
cl 93 mmol/L
HCOs 9 mmol/L
BUN 45 mg/dL
Serum Osmolalite 302 mOsm/kg
pH 7,20

pCoO; 27 mm Hg
Serum glukoz 600 mg/dL
idrar glukoz 4+

Serum keton 3+
Hematokrit 52%
Hemoglobin 16,8 g/dL
WBC 11,500 /mm3
RBC 6,3 million/mm?3

Tlm anormal laboratuar degerlerini tanimlayin
2. Hastanin gecmisi, klinik bulgulari ve laboratuvar verilerine gore, glikoz intoleransinin tiri
nasil siniflandirilir:
a) Tip | Diabetes Mellitus
b) Tip Il Diabetes Mellitus
¢) Bozulmus Glukoz Toleransi
d) Gestasyonel diabetes mellitus

3. Diyabetik ketoasidoz tanisinin konulmasinda en degerli laboratuvar bulgusu hangisidir?

4. Diabetes mellitusta keton cisimleri neden artar?

5. Bu hastada insiilin seviyesi normal mi, artmis mi yoksa azalmis mi? Serum glikoz seviyesi
Gzerindeki bu etkiyi agiklayin.

6. Hangilaboratuvar bulgulari viicut su kaybini agiklar ve bu olay neden olur?

7. Hastada HCO5; ve pCO;azalmasini agiklayiniz

8. Vicuttaki su kaybi bir hipokalemiye neden olabileceginden, artan serum potasyumu bir
laboratuvar hatasini gosterir mi? Agiklayiniz

9. Hemokonsantrasyon nedeniyle BUN'da hafif bir artis meydana gelebilir. Diabetes mellitusta
yiksek BUN'u aciklayabilecek baska bir siireci agiklayin.

10. Hastaya gunliik bir insilin rejimi recete edilir. Asagidaki laboratuvar prosedirlerinden
hangisi, 2 aylik bir stire boyunca glikoz kontrolliiniin derecesini belirlemede en degerli
olacaktir?

a) Aclik kan glukozu

b) Albumin

c) OGTT

d) Glikolize hemoglobin




